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APRESENTACAO

Este produto educacional € resultante da pesquisa intitulada “Proposta
de Software como Produto Educacional de Apoio ao Ensino de
Metodologias Ativas para o Desenvolvimento de Competéncias",
realizada no Programa de Pos-Graduagdo em Ensino em Saude na
Amazbnia — PPGESA da Universidade do Estado do Pard, na linha de
pesquisa “Fundamentos e metodologias em Ensino na Saude na
Amazénia”.

O meu interesse por metodologias ativas foi despertado a partir do inicio
da minha carreira docente, quando os métodos ativos passaram a fazer
parte da minha rotina profissional, gerando o enfrentamento de desafios
na plena utilizagao, mas impulsionando a busca por conhecimento,
compreensao e capacitacao relacionadas a novas estratégias de ensino e
aprendizagem.

O objetivo deste manual € contribuir para a utilizagcdo adequada e
potencializacdo da usabilidade de um software, que € um outro produto
educacional desenvolvido a partir da contribuicao da pesquisa de
mestrado. O software se caracteriza como uma aplicagao web,
classificada como software de apoio a deciséao, fazendo o uso do formato
de Estoérias do Usuario (User Story), intitulado “Use metodologias ativas”.
E uma ferramenta computacional projetada para auxiliar profissionais, da
educacgao ou nao, na tomada de decisao, podendo ser utilizado para uma
ampla gama de contextos, integrando dados e modelos interativos para
facilitar a escolha de metodologias ativas de aprendizagem em funcao de
competéncias que se deseja alcancar.

Nesta perspectiva, o conteudo deste produto pode ser considerado um
importante instrumento para fornecer instrucdes claras e concisas que
orientem o usuario através de cada funcionalidade e processo do
software, visando facilitar a familiaridade com o produto, promover
autossuficiéncia, minimizacdo de erros e possibilitando uma referéncia
rapida.
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POR QUE USAR?

O Use Metodologias Ativas é um produto técnico-tecnoldgico
desenvolvido a partir da pesquisa de mestrado, classificado como
uma aplicacao Web (WebApp), do tipo software de apoio a deciséo,
fazendo o uso do formato de Estdrias do Usuario (User Story) como
forma de especificacdo dos requisitos, que auxilia os usuarios na
escolha de metodologias ativas de aprendizagem em funcao de
competéncias que se deseja alcancar. E uma aplicacdo web de
interface intuitiva, com capacidade de coletar, processar e analisar
dados, oferecendo uma variedade de funcionalidades, como:

1. Realizacao de cadastro para ter acesso ao painel de consultas de
metodologias ativas;

2. Usuario cadastrado podera pesquisar qual melhor metodologia
ativa utilizar para alcancar determinada competéncia;

3. Usuario cadastrado podera avaliar a metodologia ativa em relagcao
a competéncia esperada;

4. Usuario cadastrado podera indicar metodologias ativas que nao se
encontram disponiveis como resultados;

5. Usuario cadastrado podera visualizar o ranking das metodologias
ativas melhor avaliadas;

6. Usuario cadastrado podera acessar conteudos adicionais (formas
de aplicar, passo a passo, consultar artigos e livros) de determinada
metodologia ativa para maiores informacaoes;

7. A aplicacao sera responsavel por calcular o score da metodologia
ativa em funcao da competéncia esperada;

08
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COMO ACESSAR

Para usar o Use Metodologias Ativas, vocé deve acessar:
http://usemetodologiasativas.com.br/

Se preferir, aponte a
camera do seu celular
para esse QR Code

Infcio Cadastre-se Entrar

O Use Metodologias Ativas, & um software de apoio & decislo que se caracteriza como uma ferramenta computacional projetada
para auxiliar profissionais, da educagdo ou nio, na tomada de decisdo, podendo ser utilizado para uma ampla gama de contextos,
integrande dados e modelos interatives para facilitar a escolha de metodologlas ativas de aprendizagem em funglo de
competéncias que se deseja alcangar. E uma aplicacdo na web de interface intuitiva, com capacidade de coletar, processar e

analisar dados, oferecendo uma variedade de funcionalidades, como:

1 Realizagho de cadastro para ter acesso ac painel de consultas de metodologias ativas;

2 Usudrio cadastrado poderd pesquisar qual melhor metodologia ativa utilizar para alcancar determinada competéncia;

3. Usudrio cadastrado poderd avaliar a metodologia ativa em relagio a competéncia esperada;

4. Usudrio cadastrado poderd indicar metodologias ativas que ndo se encontram disponiveis como resultados;

5. Usudrio cadastrado poderd visualizar o ranking das metedologias ativas melhor avaliadas;

6. Usudrio cadastrado poderd acessar conteddos adicionais (formas de aplicar, treinamentos) de determinada metodologia ativa

para maiores informagdes;

7. A aplicagdo serd responsével por calcular o score da metodologia ativa em fungio da competéncia esperada;

Agradecemos a sua visita e desejames que sua experiéncia seja enriquecedoral

Pagina inicial
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COMO SE CADASTRAR

Depois de acessar o WebApp através do link fornecido, o préoximo
passo para utilizar as funcionalidades é fazer o cadastro.

clique aqui para
comecar o cadastro

Inicio Cadastre-se Entrar

O Use Metodologias Ativas, é um software de apoio 4 decisdo que se caracteriza como uma ferram
para auxiliar profissionais, da educagdo ou ndo, na tomada de decisdo, podendo ser utilizado para
integrando dados e modelos interativos para facilitar a escolha de metodologias ativas de

competéncias que se deseja alcangar. E uma aplicagdo na web de interface intuitiva, com capad

analisar dados, oferecendo uma variedade de funcionalidades, como:

L J

-
— —

Para se cadastrar, sera preciso digitar seu nome completo e endereco de email,
além de fornecer informacgdes sobre sua maior titulagao, a instituicao de ensino em
que atua e sua area de conhecimento. Em seguida, escolha uma senha.

Infcio Cadastre-se Entrar

Cadastro Estes dados sao cruciais para que o

Para acessar as funcionalidades de pesquisa e avaliagio das metodologias ativas gestO r d a. p latafo rm a possa ge ri r aS
& necessdrio realizar o cadastro na plataforma . ~ o 020

- 3 informacdes, identificando as

instituicbes e areas de conhecimento

Tiulagso mésima que mais se interessam e/ou utilizam

Selecione

metodologias ativas.

Instituicfo de ensing em que atus:

Area de conhecimento em que atua
Selecione 0

Email:

Isso permite obter uma visao geral
dos usuarios.

Confirmagho de Senha

10


http://usemetodologiasativas.com.br/usuario/cadastro
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2)

COMO FAZER LOGIN

Depois de se cadastrar, o usuario deve acessar a aba "entrar" e
inserir o email e a senha registrados nos campos indicados.

Seu email

Sua senha

Esqueceu a senha ? Clique aqui

(é\

COMO RECUPERAR A SENHA

Se vocé esqueceu sua senha, cligue na opgao "Esqueceu a
senha? Clique aqui", insira o e-mail cadastrado e recebera
um link por e-mail com as instru¢des para redefinir sua
senha.

n



INTERFACE DO USUARIO

Ao efetuar o login com o seu e-mail e senha, o usuario sera
direcionado para a pagina inicial do WebApp, onde tera acesso as
funcionalidades disponiveis.

Métodos ativos com melhores avaliagoes

Painel geral
0.00 0.00 0. 00 - 0 00
SEMINARIO GAMEFICACAD
Buscar sugestbes

Consultar métodos

Materiais de apoio

Minhas indicagdes

No centro da tela, sera
T apresentado o ranking dos
5 métodos ativos mais
bem avaliados pelos
usuarios.

Do lado esquerdo da tela,
VOCé podera selecionar a
funcao conforme sua
necessidade.

12
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FUNCIONALIDADES

BUSCAR SUGESTOES

Ao selecionar "Buscar sugestdes", sera possivel identificar as metodologias
ativas mais adequadas para atingir a(s) competéncia(s) desejada(s).

Métodos ativos com melhores avaliagGes

Painel geral
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
SEMINARIO GAMEFICACAD PBL SALA DE AULA FISHBOWL
INVERTIDA
Buscar sugestbes

Consultar métodos
Materiats de apoio

Minhas indicagbes
Minhas Avaliagdes

Alterar Perfil
Alterar senha

Sair

U J

—_— _

Para comecar, vocé precisa indicar o conteudo/tema que sera abordo,
especificar o tamanho do publico e selecionar a(s) competéncia(s) que deseja
desenvolver com a ajuda do método.

Pensamento diagndstico
Buscar sugestdes
Planejamento
Proatividade
Consultar métodos Qualidades humanisticas
Materiais de apoio Raciocinio critico
Minhas indicacdes Resolugio de problemas
Resolugdo de problemas aplicagdo
Minhas AvaliagBes Senso critico

Sintese e aprendizado colaborative

Solugao dos problemas

Alterar Perfil

Tomada de decisdo
Alterar senha

) Tomada de decisdo clinica
Sair
Trabalho em equipe

Buscar Métodos

Em seguida, clique em buscar métodos.

0 13



O software realiza automaticamente a busca, relacionando as informacdes

fornecidas com os dados inseridos

no sistema, com base no que foi

descoberto sobre cada método em uma Revisao Integrativa da Literatura.

Trabalhe em equipe

Buscar Métodos

O mitodo PBL (Problem Based Learning) é uma
estratigia diditica-pedagdgica centrada no aluno,
come protagonista do sew processo de
aprendizagem. Ha mais ou menes 30 anos tem sido
aplicada em algumas instituicdes de ensino, sendo

um método com eficiéncia comprovada por diversas

na drea da gogia e da ava

o m A aprendizagem assistida por pares é uma
i ativa qy a &0 entre
APRENDIZAGEM [ETRTITEEY % ne papel de i L]
ASSISTIDA POR Mcidrios do processo de
PARES Messe modelo, os estudantes se apoiam

compartilhando
habilidades ¢ perspectivas para promover um amb.

A metodologia ativa de aprendizagem ¢ uma
centrada

qual o aprendizade nio ocorre apenas por meio da
transmissho de conhecimento pelo professor, mas é
construido de forma ativa e participativa pelos

préprios alunos. Nesse contexto, a simulagic

A aprendizagem baseada em equipes ou team based
learning (TBL), ¢ uma metodologia que favorece o

ativo, um amb
cooparative em sala de aula. Esse método é um
aliado para a preparaciio para o
mercado de trabalho, pois permite que os alunos
sejam divididos em equipe para que trabalhe

o_m A ape éuma

ativa que se destaca por promover a colaboraclio
LU=l r 2=t ontre o3 alunos para atingir objetives educacionats
COOPERATIVA comuns. Diferentemente das abordagens

que a

entre os

iva incentiva a éncia posi

o m A metodologia ativa de aprendizagem Fishbowl
= também conhecida como método aquirio, & uma
FSHBOWL abordagem pedagdgica que promove a participagiio
ativa dos alunos por meio de discusses
estruturadas. Inspirado na dindmica de observagho

de peines em um aquério, esse método envolve a

J

—_—

O software sugere diferentes metodologias ativas que o usuario podera

utilizar para adquirir as competéncias

desejadas, com base em seu formato

de desenvolvimento, objetivos, entre outros aspectos.

FISHBOWL

Painel geral

Informagdes gerais

a ativa de aprendiz
icipagio ativ

Buscar sugestes

agem Fishbowl, também conhecida como métode aqudrio, & uma abordagem pedagbgica

a dos alunos por melo de discussdes estruturadas. Inspirada na dindmica de observagdo de

xes em um aquirio, esse método envolve a criagho de dois grupos de participantes: um grupo intemo, envolvide na

discussho, ¢ um grupe externo, que observa e reflete sobre o didlogo. Exsa

comunicagho aheaz e 3 colaboragho entre o3 estudantes.

Consultar métodos
Materiais de apoio

Minhas indicagdes
Minhas AvaliagBes

Alterar Perfil
Alterar senha

Sair

Caracteristicas da Metod

Ul

De agora em diante, vocé tera

J

—_—

acesso aos métodos recomendados,

compreendera sua teoria € 0S passos necessarios para a aplicagao,
podendo assim selecionar a metodologia que mais lhe interessou ou
aquela que considerar mais adequada para a sua situagao.

14



CONSULTAR METODOS

Na secao de "Consultar Métodos", é possivel pesquisar uma metodologia pelo nome,
sem a necessidade de associa-la a competéncias.
Consultd

Painel geral E importante
Formulario de pesquisa ressaltar que a

Nome do método stive: pesquisa mostrara
Buscar sugestdes SALA DE AULA INVERTIDA apenas 0S

resultados dos

meétodos que
Minhas indicagdes foram incluidos na
#1- SALA DE AULA INVERTIDA platafo rmacom

Minhas AvaliaBes Resumo: A sala de aula invertida, ou flipped classroom, & base Nnos
uma abordagem pedagégica que reorganiza a tradicional
dindmica de ensino, transferindo a responsabilidade da resu ltad oS da
aquisicio de conhecimento dos momentos presenciais e~ . .
Alterar Perfl para os momentos fora da sala de aula. Nessa reVIsaO | nteg rat'va

Alterar senha metodologia ativa, os alunos acessam materiais de

da literatura.

Consultar métodos

Materiais de apoio Resultado da pesquisa

= Visualizar detalhes

Ve - —
Na opcao "ver detalhes", vocé terda acesso a informacdes abrangentes sobre a
metodologia pesquisada, incluindo conceitos, caracteristicas, passo a passo para
implementacdo, conteudos adicionais como sugestbes de artigos relevantes,
competéncias associadas a metodologia com base nos dados encontrados na
revisdo integrativa da literatura, recomendac¢des de tamanhos de grupos e
avaliagoes.

SALA DE AULA INVERTIDA

Painel geral

Informagdes gerais

Buscar sugestdes ala de aula invertida, ou flipped &uma ica que rearganiza a tradicional dindmica
do a responsabitidade da aquisicio de i dos ais para 0%

sala de aula Nessa metodologia ativa, os alunos acessam materiais de aprendizagem, como
Consultar métodos wideos, ou recursos online, antes das aulas presenciais. O tempo em sala & entbo, dedicado a atividades
priticas, discussbes ¢ esclarecimento de dividas. Essa estratégia viss promover a participaglio ativa dos alunos e
Materiais de apoic
permitirum aprendizade mais personalizade e eficlente.

Caracteristicas da Sala de Aula Invertida:

| Pré-Aprandizagem Auténoma

03 alunos assumem a ilidade por sua prépria

antes das aulas presenciais

2 Tempo de Sala para Atividades Praticas
As aulas presencials sio direcionadas a atividades praticas, discussdes, colaboragio entre pares @ esclarecimento de
davidas, em vez de princip. L] de conteddo.

3. Acesse a Recursos Online
QOusode iaé permiti aos alunos teriai: L

quizzes, que preparam o terreno para as discussées em sala de aula

4 Feedback Continuo:
A properciona para feedback continuo, com os professones monitorando o progresso dos
aluncs e ad d i idonti

iais de o as

P —|
-

0 15



alunes e adaptande as ati is de acorde com as necessidades identificadas.

SALA DE AULA INVERTIDA

ANTES DA AULA DURANTE A AULA DEPOIS DA AULA

Buscar sugestdes o+ ™ 1 -

Consultar métodos

Materiais de apoio

Podem realizar
i s Extendem
seus

ath
L -

..1[\r|-|:|!|?.\:!n<
Minhas Avaliagdes

|

1

1

. |

Minhas indicagdes o sl 4
|

|

|

I

estudan

Alterar Perfil

Alterar senha
Passo a Passo para Desenvolver a Sala de Aula Invertida:
Sair
1. Seleglio de Contedde:
Identifique os temas ou itos que se il da abord. de sala de aula invertida. Escolha tépice:

¢lo mais aprofundada durante as ati des p

[ uma exp

Buscar sugestoes

Conteldos adicionais
Consultar métodos
Material sobre Sala de aula invertida

Materiais de apoio
Material sobre Sala de aula invertida (2)
Minhas indicacbes

Competéncias (Conhecimentos, Habilidades e Atitudes) relz

Minhas Avaliagbes
Resolugdo de problemas aplicagio

Sintese e aprendizado colaborative

Alterar Perfil . .
Melhor aplicagdo para:
Alterar senha
Sair Individual
Pequenos grupos

Grandes grupos

AvaliagGes

Nota: 0.00

Fazer avaliagio

L — —

No local "fazer avaliacdo", vocé tera a oportunidade de avaliar o
método utilizado.

A avaliagcao pode variar de O a 5, atribuindo a
nota com base em sua experiéncia, indicando se

o objetivo foi alcangado ou nao.
16



MATERIAIS DE APOIO

O recurso "materiais de apoio" facilita o acesso a livros didaticos sobre metodologias
ativas de aprendizagem, que estado disponiveis gratuitamente na internet. . Este local pode
ser alimentado com mais materiais a qualquer momento pelo administrador da

plataforma.

Materiais de apoio

Painel geral

Livro Livro
Inovaglio e renovagio académica: Metodologias ativas para uma
Guia pritico de utilizagio de educagio inovadora
metodologias ativas

Buscar sugestdes

Consultar métodos
Materiais de apoio

MINNas INnoicagoes

Minhas Avaliagbes

Alterar Perfil
Alterar senha

Sair

MINHAS INDICAGCOES

Na secdo "Minhas Indicagdes", é possivel recomendar métodos ativos de ensino-
aprendizagem que nao estao associados ao software. Apds a recomendagao, o
administrador da plataforma sera notificado e fard uma avaliacdo do método sugerido
para decidir se sera incluido ou nao na aplicagcao web.

Minhas indicagGes de métodos ativos
Painel geral

Buscar sugestdes Gostaria de sugerir um novo método ativo!

Consultar métodos

Materiais de apoio

Minhas indicagdes

Minhas Avaliagbes

Alterar Perfil

Alterar senha

17
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MINHAS AVALIACOES

Em "Minhas Avaliacbes", vocé podera visualizar as metodologias ativas que ja
avaliou na plataforma.

Minhas avaliagoes

Painel geral

Buscar sugestGes

Consultar métodos
Materiais de apoio

Minhas indicagbes

Minhas Avaliagdes

|

PERFIL

Na secao "perfil", vocé podera visualizar os detalhes do seu perfil e da sua senha,
com a possibilidade de altera-los conforme necessario.

Alterar Perfil
Painel geral
Nome:

lago Lura

Titulagho maxima:
Buscar sugestdes Mestrado

Instituigdo de ensino em que atua

Consultar métodos FACIMPA
Materiais de apoio Area de conhecimento em que atua
Minhas indicagbes Ciéncias da Salde

Email:

@gmailcom

Minhas Avaliagdes

Alterar Perfil
Alterar senha

Sair







